pir Mawriery

SUMMER
CAMP

7H30 : REVEIL, PETIT DEJEUNER ET

.......................................

RASSEMBLEMENT AU SEIN DU GYMNASE DE
. L'EQUIPE PROFESSIONNELLE
9HOO0 A 11HOO : ENTRAINEMENT I e
12H00 : DEJEUNER ET REPOS BASKET

.......................................

CADRE ENTRE LAC ET
18H00 : TEMPS LIBRE MONTAGNE

15H00 A 17H00 : ENTRAINEMENT
P i m NG
20HOO0 : TOURNOI ET ALL STAR GAME

22H00 : COUCHER CAMP AGREE
LICENCIES AMSB Internat......cccoimiiiiiiici e 400 €
PLEIN TARIF Internat............ .. ... = 420 €
AU R —— -20€ / ENFANTS

e Sur dossier (niveau minimum : U13 R1/U15R2 /U17 R2)
e 5h de basketen +

e 2h d’accompagnement en développement personnel

e Entrainements avec les coachs du centre de formation

e Bilan avec le préparateur physique de U'équipe Pro B
 Inscription avant le 30.03.2025 (20 places disponibles)

PERFORMANCE I T O e e e e hwesiaiv s ennsruns aasns 470 €



